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Particulas Elementares
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Ninho




INFORMACAO GERAL

Titulo: Ninho

Classificacdo Etaria: Publico Geral M/6
Técnica: Marionetas de manipulac¢do directa
*Espectaculo sem palavras*

Duracao: 35 minutos

Lotacao Recomendada: 50/60 pessoas

Data de Estreia: 2018

SINOPSE

“Sei um ninho.

E o ninho tem um ovo.

E o ovo, redondinho,

Tem 13 dentro um passarinho
Novo.”

Segredo, Miguel Torga 1956

0 Ninho teve como inspira¢do um dos poemas mais singelos do escritor portugués Miguel Torga,
gue em poucas linhas revela que um segredo bem guardado pode fortalecer uma amizade
verdadeira.
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FICHA ARTISTICA

Ideia Original: Carlos Silva

Encenacdo: Leonor Bandeira

Interpreta¢do e Manipulagdo: Carlos Silva
Dispositivo Cénico: Jodo Sofio

Cenografia e Marionetas: Leonor Bandeira
Desenho de Luz: Jodo Sofio

Fotografia: Inés Samina

Producdo: Particulas Elementares

SOBRE O ESPECTACULO

0 Ninho é o projeto mais recente da Particulas Elementares e é também o mais arriscado, pois
a companhia propde-se a contar a histéria sem uma uUnica palavra.

Poesia visual pura, O Ninho revela-se nos detalhes. Com um enredo minimalista, a narrativa
faz-se de um acaso; a curiosidade de um menino, despertada por uma mera coincidéncia,
desencadeia o inicio de uma teia de afetos. Em palco, Carlos Silva, autor e unico intérprete
da obra, surge numa encena¢do comedida, que ganha forga com o trabalho pldstico expressivo,
emotivo e surpreendente de Leonor Bandeira. Com um cenario com poucos artificios, uma Unica
personagem principal, trés elementos secundarios e uma banda sonora que complementa toda a
peca, 0 Ninho é um projeto notavel, que deixa no publico, crian¢as e adultos, uma vontade
imensa de deixar a solta a imaginacao.

0 Ninho é um convite a valorizag¢ao das coisas simples da vida, as que sdo faceis de entender
e as que devemos guardar como as mais importantes.
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ARTIGO DE OPINIAOQ

“(...) 0 risco assumido por Carlos Silva, bem complementado pelo trabalho pldstico de Leonor
Bandeira, foi tdo grande quanto notavel: um trabalho que conecta a sua imaginacdo a
imaginacao dos espectadores, crian¢as e adultos.

Com efeito, o minimalismo do estilo das Particulas Elementares é ideal para captar a atencao
dos pequenos, que devem criar sua prépria histéria a partir dos signos elementares da
representacao: os pequenos sons da personagem que substituem as palavras, a imagem do ovo e
do passarito recém-nascido, os micro-movimentos que ocorrem no pequeno espago onde o
trabalho é desenvolvido.

Pois quando se reduz a ac¢ao ao minimo, qualquer detalhe, por mais pequeno e insignificante
que seja, ganha um relevo enorme.

Tudo isso é suficiente para tracar o quadro de uma histdéria simples que conta as sequéncias
basicas da vida, permitindo que a imaginac¢do do publico elabore as suas préprias conclusoes
e desenlaces. (...)”

Toni Rumbau - Titeresante, 11 de Junho 2018
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NECESSIDADES TECNICAS

Tempo ideal de montagem: 2:00h

Tempo ideal de desmontagem: 1:00h

Medidas do Espago Cénico: largura 4m | profundidade 4m | altura 3m
Actores: 1

Técnicos: 1

CARACTERISTICAS DA SALA
Obscuridade total do espacgo.
Em recintos ao ar livre, o espectdculo tera de ser realizado de noite.

EQUIPAMENTO DE LUZ
Levamos o nosso equipamento. Luz integrada no cenario.

EQUIPAMENTO DE SOM
Levamos o nosso equipamento de som.
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SOBRE A COMPANHIA

No mundo encantado das Marionetas, Leonor Bandeira e Carlos Silva materializam emocoes,
momentos, aventuras, estérias desta e daquela personagem que se transformam em memdérias que
se guardam uma vida inteira. Sao fantasticos pedag¢os de tempo que ajudam a descobrir
realidades de vidas diferentes, de vidas que apaixonam e cativam, criadas com objetos do
nosso quotidiano e que valorizam as coisas simples de uma boa histéria para contar.

De espetaculo em espetaculo, de conto em conto, a companhia Particulas Elementares traz para
o palco uma cumplicidade desmedida entre quem faz e quem assiste num lago terno que envolve
uma série de emog¢des desde o primeiro instante. Histérias simples, cheias de sentimento e
licdes para aprender e apreender, dao corpo a uma companhia que é um caso sério de
reinvencoes e desconstruc¢des da vida.

Em cena desde 2003, a companhia portuguesa de teatro de marionetas tem como principal
objetivo combinar diferentes expressdes artisticas como misica, poesia, escultura, pintura,
entre muitos outros oficios que se fundem em cenarios de pura magia, sempre com uma vertente
pedagoégica. Com produ¢ao propria, a Particulas Elementares, Teatro de Marionetas, é hoje uma
referéncia no meio, tendo um publico abrangente que envolve criang¢as e adultos.
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